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InstituicGo Privada Fundamentada notripé da
Educag@o - Pesquisa - Assisténcia com servico
atuante em diversos hospitais, assim como institui-
¢oes de ensino superior através de seu time com-
posto por neurologistas, neurocirurgides, neuro-
pediatras e neurorradiologistas comprometidos
com pacientes com doencas de alta complexida-
de procurando através do ensino e da pesquisa
oferecer a melhor solucdo de diagnéstico, trata-
mento e reabilitacdo aos que precisam de apoio
médico na drea neuroldgica.

Nossa Missdo: avancar no conhecimento e
prética da medicina em Neurociéncias individuali-
zada com inovagdo e tecnologia através da assis-
téncia fundamentada na pesquisa translacional,
educacdo de profissionais médicos e multiprofis-
sionais incorporando a mais moderna técnica e
tecnologia da drea.

Departamentos: Neurologia * Neurocirurgia
* Neurorradiologia Diagnéstica e Terapéutica *
Neuropediatria ® Neurogenética ® Bioinformdtica
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Um conceito inovador em prevencgdo

cuide da sua satde




[l COMO AUMENTAR A LONGEVIDADE:

Com o avango da tecnologia no setor de sadde através das pesqui-
sas translacionais’, o aumento na longevidade tem sido cada vez
mais frequente. O ponto de congruéncia entre o fema fem sido os
esforcos em pesquisas focadas em aumentar o tempo de vida e com
qualidade, através da detecciio de doencas precocemente e até com
a possibilidade de impedir o desenvolvimento de algumas.

Neste cendrio de envelhecimento populacional e aumento da
expectativa de vida, aliados @ motivagdo instintiva humana de
preservar a vida ao mdximo com qualidade, gerou a necessidade
de se estudar quais os fatores reais que interferem no tempo.

0 aumento da sobrevida, no entanto, expde as pessoas a indme-
ras doenas caracteristicas da terceira idade e/ou a complicades de
agravos pré-existentes. Entre elas as mais envolvidas com a morta-
lidade estdo as doencas cardiovasculares e as cerebrovasculares,
responsdveis pelas principais causas.

VOCE SABE COMO AVALIAR A SAUDE DO
SEU CEREBRO:

Na drea da neurologia, com o decorrer dos anos, aumenta o risco
de determinadas doenas tais como Acidente Vascular Cerebral
(AVC), alteragges da memoria (deméncias), alteragges do aprendi-
zado, distdrbios do sono ou alterages progressivas do movimento
(Parkinson).

0 AVC ¢ a segunda causa de morte no Brasil e no mundo e a
principal causa de incapacidade funcional, sendo que 90% dos
casos podem ser evitados com a prevengdo através do check-up

neuroldgico.

B0 QUE E CHECK-UP NEUROLOGICO?

Consiste em uma entrevista neuroldgica com o objetivo de rastre-
ar em poucos dias fatores que possam determinar o aparecimento
de doengas neuroldgicas. Nessa investigagdo, o objetivo é mapear
formas de prevenir e contribuir com a melhor escolha terapéutica
de forma individualizada através dos exames laboratoriais e de
imagem com métodos de rastreamento especificos.

Nesse cendrio a identificagdo precoce pode contribuir com
medidas na orientagdo das mudancas de hdbitos, tratamento
medicamentoso e afé cirdrgico, contribuindo para mudanga do
curso da historia natural de determinadas doengas, com isso
podendo evitar ou diminuir as complicagdes de casos de AVC.

E neste contexto que a Neurogenesis oferece aos seus lientes um
atendimento personalizado e focado no cuidado individualizado,
buscando através de uma avaliagio neuroldgica com exames
especificos, a possibilidade de identificar precocemente doengas
como: AVC, deméncia, aneurismas cerebrais, malformacoes
vasculares cerebrais, placas de ateroma nas cardtidas, doencas de
Parkinson, entre outras.

0 Instituto Neurogenesis utiliza o conhecimento adquirido
mediante conquistas da ciéncia e da tecnologia para melhor
condugdo de seus dientes através de métodos de imagem invasivos
e ndo invasivos, assim como exames de laboratdrio direcionados
ao tratamento de forma personalizada.

No dmbito das inovagdes tecnoldgicas na melhor abordagem de
seus dientes, o time Neurogenesis atua em parceria com grupos de
pesquisa no campo da Genética Humana e Médica. Grupo este que
possui experiéncia na identificacdo de biomarcadores moleculares
e de ancestralidade capazes de mapear o risco de desenvolver
determinada doenca, o progndstico de determina afeccdo e até

identificar genes especificos para algumas doenas.

0 check-up neuroldgico permite a equipe, em curto intervalo de
tempo, promover a andlise clinica e um diagnostico antecipado
para vislumbrar a melhor abordagem terapéutica ao seu cliente.

Considerando que a propria definigdo de vida envolve o funcio-
namento adequado do cérebro, é evidente a importdncia de
realizar o check-up neuroldgico apds os 40 anos de idade.

Il COMO FUNCIONA?

0 diente passard em uma consulta com um neurologista ou
neurocirurgido dependendo de suas queixas dinicas, onde
receberd um atendimento focado no rastreio de doengas com
base nos hdbitos de vida, histérico de sadde, faixa etdria e sexo.

Apds essa entrevista inicial pode haver a necessidade de uma
consulta com um neuropsicologo e de outros especialistas tais
como cardiologista, geneticista, pneumologista entre outros.

0s exames poderdo ser realizados em curto intervalo de fempo
para rastreio e mapeamento das doengas mas, comumente
envolvidas com o cliente entrevistado.

Os exames de rastreio destacam-se na esfera neuro-cardioldgi-
ca, tanto para andlise funcional como morfoldgica através de
exames de sonologia; de mapeamento encefdlico; de imagem
por tomografia e por ressondncia, assim como de hemodindmica.
Na esfera laboratorial destacam-se os padrdes para avaliagio
pré-operatdria assim como os que envolvem um mapa individual
de acordo com a resposta biomolecular? disponivel naquele

momento.

1 Pesquisa translacional (achados em bancadas de laboratério que permitem
aplicabilidade na beira do leito);

2 Marcador biomolecular (genes, epigenes, marcadores inflamatérios, entre outros)




